Forskrivningsvédgledning

Brintellix® (vortioxetin) ar ett antidepressivt
lakemedel med multimodal verkningsmekanism’
Indikation: Behandling av egentlig depression hos vuxna

Vortioxetin ar en molekyl, framtagen for att hdmma
serotoninaterupptaget och modulera receptoraktivitet®?
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Verkningsmekanismen fér vortioxetin tros vara relaterad till dess direkta modulering av serotonerg
receptoraktivitet och hdmning av serotonin(5-HT)-transportéren. Icke-kliniska data indikerar att vor-
tioxetin ar en 5-HT3, 5-HT7 och 5-HT1D receptorantagonist, 5-HT1B partiell receptoragonist, 5-HT1A
receptoragonist och hdmmare av serotonin(5-HT)-transportéren, vilket leder till modulering av neu-
rotransmissionen i flera system, inklusive framst de serotonerga, men antagligen ocksa de noradren-
erga, dopaminerga, histaminerga, acetylkolinerga, GABAminerga och glutaminerga systemen. Denna
multimodala aktivitet anses svara fér de antidepressiva och anxiolytiska effekterna och forbéattringen i
kognitiv funktion, inlarning och minne som observerats hos vortioxetin i djurstudier.

Brintellix® modulerar direkt och indirekt olika
neurotransmittorsystem?’
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Noradrenalin oklart och forsiklighet ska iakttas vid

extrapolering av djurdata till méanniska."
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Anpassad fran Sanchez et al. 2015 samt
Bang-Andersen et al. 2011.
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Brintellix - praktisk information’ Forslag pa hur man byter fran évriga antidepressiva
likemedel till Brintellix®

Brintellix &r subventionerat fér patienter som provat men inte uppnatt

behandlingsmalen med minst ett antidepressivt ldkemedel och

avbrutit behandlingen. Byte vecka:

Startdos och rekommenderad dos fér Brintellix &r 10 mg en gang

dagligen till vuxna under 65 ar. Brintellix

(vortioxetin) 5:10img/dag

10-20 mg/dag
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® Beroende pa patientens individuella svar kan dosen 6kas till maximalt
20 mg en gang dagligen eller minskas till 5 mg en gédng dagligen.

e Brintellix kan tas med eller utan mat vilken tid som helst pa dygnet.

e Dosjustering behdvs ej for patienter med mild till mattligt nedsatt
njur- eller leverfunktion eller fér patienter med terminal njursvikt.

e For patienter 65 ar eller dldre ska den l&gsta effektiva dosen om 5 mg
en gang dagligen anvéndas som startdos.

Kontraindikation: Samtidig
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T°|era bllltet1 Agomelatin 25 mg/dag stopp
Bupropion 150 mg/dag 150 mg/dag stopp
@ @ Mirtazapin 30 mg/dag 15 mg/dag stopp
Viktneutralt' Lag andel som avbryter Den vanligaste Varnmgar och f°r5|kt|ghet
behandlingen’ bi'l‘l’:"'"‘;;:g::[' Vid byte till eller fran andra antidepressiva, samt vid kombination med andra ldkemedel
kan risken fér biverkningar 6ka. Patienten kan dven uppleva utsattningssymtom efter
utséttning av antidepressiva ldkemedel av SSRI/SNRI-typ. Fér mer information hénvisas till
produktresumén for respektive lakemedel. Risken fér serotonergt syndrom och
neuroleptikasyndrom &kar vid samtidig anvéndning av serotonergt aktiva substanser
Sexuell dysfunktion pa Sémnstérningar (inklusive triptaner), ldkemedel som férsdmrar serotonins metabolism (inklusive MAO-
placeboniva vid doser pa placeboniva’
om 5-15 mg™™ hdmmare), antipsykotika och andra dopaminantagonister.
“D ’ . . A . . e ) ({y.y)))
en vanligaste biverkningen var illamaende. Biverkningarna var vanligtvis milda till mattliga och uppkom under behandlingens NS, -
forsta tva veckor. Symtomen var vanligtvis Gvergaende och ledde generellt inte till att behandlingen avslutades. B rl ntel IIX

** Efter marknadsintroduktionen har fall av sexuell dysfunktion rapporterats vid doser av vortioxetin under 20 mg. VO I’t | Oxet | n




Antidepressiva lakemedel har olika
farmakologiska profiler''"

SEROTONIN NORADRENALIN DOPAMIN

Brintellix (vortioxetin) Brintellix Brintellix

SNRI

Anpassad efter Guiard, 2011 och efter
Brintellix produktresumé.

Brintellix paverkar féljande depressiva symtom méatt med MADRS:"" nedstdmdhet,

sankt grundstdmning, angestkanslor, minskad nattsémn, minskad aptit, koncentrations-
svarigheter, initiativioshet, minskat kanslomassigt engagemang, depressivt tankeinnehall,
livsleda och sjalvmordstankar.’

* MADRS = Montgomery-Asberg Depression Rating Scale

SSRI: Selektiva serotonindterupptagshammare.
SNRI: Serotonin- och noradrenalindterupptagshammare.
. NRI: Selektiva noradrenalinaterupptagshdmmare.
Ovriga: Selektiva dterupptagshammare av noradrenalin och dopamin eller
receptormodulerande av melatonerga- och serotonerga receptorer.

Brintellix® (vortioxetin) Rx, (F), ATC-kod: NO6AX26 Indikation: Behandling av egentlig depression hos vuxna.
Dosering: Startdos och rekommenderad dos fér Brintellix &r 10 mg vortioxetin en gang dagligen till vuxna under
65 ar. Beroende pa patientens individuella svar kan dosen 6kas till maximalt 20 mg vortioxetin en gang dagligen
eller minskas till minst 5 mg vortioxetin en gdng dagligen. Den lagsta effektiva dosen om 5 mg en gang dagligen
ska alltid anvandas som startdos hos patienter = 65 ar och forsiktighet rekommenderas vid doser pa éver 10 mg
en gang dagligen hos patienter > 65 ar. Graviditet: Det finns begransad mangd data fran anvéndning av vorti-
oxetin hos gravida kvinnor. Brintellix ska endast ges till gravida kvinnor om den férvantade nyttan 6vervéger den
potentiella risken fér fostret. Férpackningar: Brintellix finns som 5, 10, 15 och 20 mg filmdragerade tabletter
i férpackningar om 28 och 98 st samt som orala droppar 20 mg/ml. Subvention: Brintellix subventioneras fér
patienter som provat men inte uppnatt behandlingsmalen med minst ett antidepressivt lakemedel och avbrutit
behandlingen. For ytterligare information och priser, se www.fass.se. Texten &r baserad pa produktresumé fran
augusti 2025. H. Lundbeck AB, 040-699 82 00, www.lundbeck.se
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